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MILSBEEK, 26.09. 2011

Maandag, 26 september waren Margriet Rijsenbrij en Sonja Elferink te gast in ons Therapeutic
Wellness Centre te Milsbeek. Het was weer de eerste avond na de vakantieperiode en een toppertje.
‘Nieuwetijdskinderen’ was het thema en dat het interessant is, bleek uit het aantal bezoekers. Een
goed gevulde zaal en twee enthousiaste vrouwen aan het
woord.

Margriet en Sonja, beiden praktiserend therapeut, lieten ons
weten hoe de energie en daardoor de trillingen van de
aarde en de mensen verandert.

De uitleg van Magriet over de invloed van dit fenomeen
tussen ouders en de ‘nieuwe’ kinderen, maakte een stuk
duidelijker hoe spanningen ontstaan. Dit zelfde geldt voor
de begeleiders van deze kinderen op school en de diverse
clubjes. De energievelden reageren echt op elkaar; jammer
dat het kind meestal de boosdoener is.

Vervolgens ging Sonja verder en begon met het voorlezen van een indrukwekkende brief van een vader
aan zijn zoon uit 1930, dus ..... toen al!

Helder legde ze uit wat kinderen nodig hebben vanaf hun geboorte tot ongeveer 21 jaar, zoals
veiligheid, verbinding tot aan verantwoordelijkheid. Juist deze kinderen met hun wijsheid,
rechtvaardigheid, mensenkennis, wijze uitspraken en verbinding met de natuur. Het was een levendige
presentatie met voorbeelden uit ieders eigen gezinsleven, dat alles herkenbaar, duidelijk en af en toe
hilarisch maakte.

Een belangrijke boodschap, als een rode draad, tijdens de gehele avond was:
het kind is een spiegel voor jou. Kijk wat het kind raakt in jouw eigen kind, wat
herken jij uit jouw jeugd.

Na enige vragen en discussies hadden we even pauze en werd er onderling nog
eens het een en ander besproken. Na de pauze besprak Margriet nog de rol
van vader, zeker wanneer deze niet meeging in de nieuwe tijd. Helaas blijkt dit
nog al eens realiteit te zijn. Sonja sloot de avond af met een mooi gedicht.

Dank jullie wel voor deze mooie avond, zowel de bezoekers als wel Margriet en
Sonja.

Een harte groet,
Harry Rikken,

Therapeutic Wellness Centre
www.therawellness.nl
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